
地下鉄 
京都駅から 

地下鉄烏丸線で丸太町駅下車 徒歩 15分 

 

バス 
いずれも堀川下立売バス停下車 西へ徒歩 3分 

●ＪＲ京都駅から市バス 9番  西賀茂車庫行き 

●ＪＲ京都駅から市バス 50番 立命館大学行き 

●京阪三条駅から市バス 12番 立命館大学行き 

●阪急烏丸駅から市バス 12番 立命館大学行き 

 

タクシー 
ＪＲ京都駅から約 15分（1,500円程度） 

 

㈱排泄総合研究所 むつき庵 
〒602-8123 京都市上京区下立売通黒門西入橋西二町目 648 

Ｔｅｌ：０７５-８０３-１１２２ Ｆａｘ：０７５-８０３-１１２３ 
ＵＲＬ ｈｔｔｐ://www.mutsukian.com e-mail info@mutsukian.com 

むつき庵は㈱排泄総合研究所が運営しております 

 

午前 10時から午後 5時 30分まで 

月～水 予約の研修会、勉強会、見学会等 

水 個別相談日 

木～土 一般来館日 

日・祝 休館日 

月～水の予約研修・個別相談は有料となっておりま

す。詳しくはむつき庵までお問い合わせください。 

今回ご紹介させていただく作品は、昨年の 8 月に初めて作

品を持ってきていただいた京都市内にお住まいの艶さんが作

ってくださったものです。むつき庵の 2階には、たくさんお持ちい

ただいた作品を展示させていただいています。艶さんは新聞

でご覧になられて展示のことを知られたようです。昨年末に

今年の干支、戌の根付を持ってきていただきましたが、あまり

のかわいらしさに展示する間もなく完売してしまいました。 

また何か出来たら持ってきますねとおっしゃっていただきまし

た。今度はどんな作品ができるのか、 

私たちもとても楽しみに待っています。 

 

 

 

 

「高齢者」「片マヒ」など身体機能の低下した状

態を実際に体験すると、暮らしの中での不自由

さ、不安な気持ちを理解でき、適切な介助の仕

方や、障害者に優しい環境作りなどを考えるうえ

で役立ちます。仕事場やサークルなどで疑似体

験をしてみませんか。各 M,L サイズがありますの

で、ご希望のものをお選びください。レンタル料は、

5 日間：１体 5,000 円、1 日間：1 体 2,000 円で

す。詳細は、むつき庵へお問い合わせください。 

 

 

 5 名以上から、むつき庵での勉強会・見学を実

施しています。日程・費用・勉強会の内容につい

てはご相談させていただきます。興味のある方は、

むつき庵へお気軽にお問い合わせください。（基本

的な開催日は、月、火、水となっています） 

～お店の規模・出来る範囲で活動可能な内容～ 

☆暮らしを支える優れた道具の展示や紹介 

☆用具のモニタリングおよび販売 

 

～基本的な活動内容～ 

☆排泄用具の展示および販売 

☆紙オムツのサンプルの提供 

☆排泄についての相談・適切な情報の提供 

 

 

～地域に根ざした排泄に関する情報提供・相談・販売館～ 

排泄にトラブルが生じたとき、適切な提案や用品があれば快適な

生活を過ごすことができます。しかし、気軽に排泄の相談ができる場

所がなかなかないのが現状です。排泄のことで悩んでおられるご家

族やご本人から、もっと地域に根ざしたむつき庵のような相談機関が

あればいいのにという声を多くいただきました。 

そこで小さなむつき庵「ミニむつき庵」の構想が生まれたのです。軒

先程度の場所があり、地域で生活する方の何か役に立ちたい、気

軽に排泄の相談ができる場所を創りたいと思っている方でしたら、排

泄の知識・運営のノウハウ等をむつき庵がお手伝いさせていただき、

始めていただくことができます。地域のお役立ちの場としての「ミニむつ

き庵」に関心がある方は、ぜひ一度「むつき庵」までご連絡ください。 
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少し先のことですが、１０月１４日（土）にむつき庵３周年記念として、オムツのファッションショーを行いま

す。むつき庵を開設したのが２００３年１１月、この間多くの方がたが来館してくださいました。施設の介護

士さんや病院の看護師さんという介護や看護のプロもたくさんきてくださったのですが、そこで痛感したのは

オムツのあて方や選び方などの情報が届いていないこと。間違った重ね使いや思い込みのなかで、ずさん

な排泄ケアが行われていることも少なくないことを実感いたしました。 

 そこで多くの方がたにオムツのことをしっかり知っていただこうという思いで、このイベントを企画したのです。

介護場面の寸劇やオムツコレクションと称したファッションショー、それに講演など盛りだくさんの内容です。

是非皆様にも来て頂きたく、可能なら寸劇に出演、また当日の受付などを手伝っていただける方を募集

しております。「やってもいいよ」という方は是非むつき庵までご一報ください。もちろん参加だけでも大歓迎

です。当日は紙オムツメーカーさんやワコールさん、ニシキさんといったメーカーさんも共催というかたちで関

わってくださいます。まだまだ先ですが、どうか１０月１４日(土)のイベントにご参集くださいますよう。オムツフ

ィッター研修も６、７月と行います。こちらもどうかよろしくお願いいたします。 

浜田 きよ子 

 

◆ オムツのファッションショーのおしらせ 

◆ オムツフィッター研修のご案内 

◆ おすすめグッズ 

～便利な用具を使って楽しく外出を～ 

◆ 情報掲示板 

◆ 「ミニむつき庵」(仮称)を始めませんか？ 

◆ おしらせ 

◆ 高齢者の作品紹介 

 

【特集】 
Ⅰ、在宅介護にこそ情報は必要 

オムツフィッター2級 八幡 衣代さん 

 

Ⅱ、施設が変わった～排泄ケアの見直しから～ 
小笠原 加代子さん 

☆ ポータブルトイレ等、排泄用具の展示 

☆ 約 200種類の紙･布オムツを展示 

☆ 排泄についての困りごと･相談を受け、  

助言と適切な情報の提供 

☆ 暮らしを支える優れた道具の展示や紹介 

☆ オムツフィッター研修・出張研修 

社内研修の開催 

☆ 施設での排泄ケアの助言 

☆ 用具のモニタリングおよび提案 

☆ ほそぼそと販売 

 


